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Spirituelles Sprechen ist oft ein Ringen um die richtigen Worte, um 
die Verbindung von Gott und Mensch zum Ausdruck zu bringen. 
Spirituelles Sprechen möchte Menschen in der Tiefe erreichen. Es 
ist nicht abgehoben, sondern erfahrungsbezogen, transzendenz- 
und beziehungs-offen. In unsrem Verständnis ist spirituelles 
Sprechen ein Beziehungsgeschehen, das Freiräume eröffnen 
möchte, indem Menschen ganz sie selbst sein können. Im Zentrum 
dieses Kurses steht die Gebetsarbeit mit Schwerpunkt auf 
spiritueller Begleitung von Einzelnen oder Gruppen.  
 
Das Kursmodul ist Teil des Weiterbildungsgangs «Lebens- und 
Glaubenswege begleiten – franziskanisch». Es steht als Einzelmodul 
allen offen, die in verschiedenen Lebenslagen, -phasen und -
formen mit Menschen ein Stück Lebensweg mitgehen und dabei 
auch innere Wege begleiten. 
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